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I PRESIDENTI DEGLI EONS TI INVITANO A EONS16 – ENTRA A

FAR PARTE DELLA COMUNITÀ INFERMIERISTICA EUROPEA

DEL CANCRO!

Virpi Sulosaari, Presidente EONS
EONS16 si concentrerà sulla necessità di sviluppare una cura del cancro
sostenibile e incentrata sulla persona e di riconoscere l'esperienza degli
infermieri oncologici. Gli infermieri sono davvero gli elementi costitutivi di
una cura del cancro di qualità ... Condividi la tua esperienza, crea reti per
il futuro e goditi la sensazione di far parte della comunità infermieristica
europea del cancro. Spero di vederti a Madrid!
Guarda il videomessaggio
di Virpi Johan de Munter, EONS Past President:
In un mondo guidato dall'innovazione e dalla compassione, dove ogni vita
conta, arriva un evento che unisce tutti gli infermieri oncologici e i
professionisti della cura del cancro ... Unisciti a noi a EONS16 all'ESMO
2023 - un'opportunità per migliorare l'arte della cura del cancro,
abbracciare l'innovazione ed essere un catalizzatore per un cambiamento
innovativo nel mondo dell'assistenza infermieristica oncologica.
Leggi il messaggio completo di Johan

https://youtu.be/D7G8fecmfDE?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email
https://cancernurse.eu/eons16/?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email


Helena Ullgren, Presidente eletto di EONS:
Mi sento molto entusiasta di incontrare i miei colleghi infermieri
oncologici, di essere ispirata e di imparare cose nuove. Non vedo l'ora
che arrivino le sessioni di "fuoco rapido", con molte brevi presentazioni su
vari argomenti. Inoltre, la sessione congiunta MASCC, la sessione su
"questioni professionali ed educative nell'assistenza infermieristica
oncologica", così come il laboratorio di scrittura, è in cima alla mia lista!
Guarda il videomessaggio di Helena
Scopri di più su EONS16
Registrati ora!

SEI PRONTO PER EONS16? C'È ANCORA TEMPO PER ISCRIVERSI
ALLA CONFERENZA SULL'INFERMIERISTICA ONCOLOGICA

DELL'ANNO 

REGISTRATI ORA alla conferenza EONS – EONS16 – dal 21 al 23
ottobre 2023 a Madrid, Spagna. Il tema è: Infermieristica oncologica:
costruire sull'innovazione e ricostruire meglio l'assistenza sanitaria. La
partecipazione alla conferenza EONS ha cambiato la vita di molti
infermieri oncologici nel corso degli anni e ha trasformato le loro
carriere. Non perdere questa fantastica opportunità di apprendimento e
sviluppo professionale offerta dal nostro ricco programma di relatori di
alto livello provenienti dal mondo dell'assistenza infermieristica
oncologica. Ci sono una vasta gamma di sessioni che riguardano:
promozione della salute, prevenzione e screening; assistenza solidale
e centrata sulla persona; gestione dei sintomi; cure palliative e di fine
vita; questioni professionali ed educative nell'infermieristica oncologica
e una sessione collaborativa speciale per giovani infermieri oncologici.
Inoltre, ci sono anche una varietà di simposi speciali a cui puoi
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iscriverti.
Scopri di più su EONS16 e scarica il programma – E REGISTRATI
 

PARTECIPA ALLA SFIDA VIRTUALE: CAMMINA O PEDALA DA PARIGI A MADRID!

Mentre ci avviciniamo alla conferenza EONS16 / ESMO 2023 a Madrid
questo ottobre, ESMO ti invita a partecipare a una sfida che ti guiderà
virtualmente da Parigi (la sede del Congresso 2022) a Madrid in bicicletta
o percorrendo i chilometri tra le due città congressuali. La sfida fa parte
della campagna PrEvCan, lanciata al Congresso ESMO 2022 a Parigi e
avviata e guidata da EONS con ESMO come partner chiave, insieme a
oltre 50 organizzazioni internazionali e nazionali. La campagna si basa
sul Codice europeo contro il cancro (ECAC), che stabilisce 12
raccomandazioni che vanno dall'attività fisica e dalle linee guida
dietetiche fino all'uso del tabacco e al fumo passivo.
Scopri di più e fatti coinvolgere

NOTIZIE ENTUSIASMANTI DALLA FONDAZIONE LÖSEV:

2° SIMPOSIO INTERNAZIONALE SUL CANCRO E LA VITA

https://cancernurse.eu/eons16/?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email
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Siamo entusiasti di annunciare l'imminente 2° Simposio Internazionale sul
Cancro e la Vita, organizzato dalla Fondazione LÖSEV per i bambini
affetti da leucemia. Questo straordinario evento si terrà presso l'ospedale
Lösante di Ankara dall'08-09-10 settembre 2023.
Basandosi sul successo del LOSANTE - LOSEV 1st International Cancer
and Life Symposium, che è ormai diventato una tradizione annuale
preziosa durante la Settimana internazionale dei bambini affetti da
leucemia, il simposio di quest'anno promette sviluppi ancora più
entusiasmanti.
Diversi temi saranno presenti nel programma, mostrando approfondimenti
di professionisti sanitari interdisciplinari. Gli argomenti trattati includono
opzioni di trattamento, gestione dei sintomi, assistenza, supporto
psicologico, costruzione della resilienza e opportunità educative.
L'attenzione principale sarà rivolta alla leucemia infantile e ai tumori
dell'adulto, con la partecipazione di operatori sanitari dell'ospedale
LOSANTE ed esperti nel campo dell'oncologia provenienti da tutto il
mondo.
In particolare, tre stimati membri della European Oncology Nursing
Society (EONS) saranno relatori al simposio, condividendo le loro
competenze su argomenti critici:



Dr. Gulcan Bagcivan - Assistant Professor, EONS Board Member &
RWG Chair, discuterà "Opportunità di formazione nazionali e
internazionali per infermieri oncologici".
Nikolina Dodlek, PhDc - EONS Board member, YCN e CWG chair,
presenterà "Developing Psychological Resilience of Oncology Nurses".
Dr. Remzy Semerci - Assistant Professor, membro EONS YCN e
membro CWG, esplorerà "Come attirare i giovani verso l'assistenza
infermieristica oncologica".
Questo simposio promette di promuovere collaborazioni innovative nella
ricerca sul cancro e nello sviluppo di interventi personalizzati, portando in
ultima analisi a migliori risultati per i pazienti.
 
Restate sintonizzati per ulteriori aggiornamenti mentre attendiamo con
impazienza questo evento eccezionale, dove la conoscenza incontra la
compassione nella lotta contro il cancro.

SAVE THE DATE: WORKSHOP DI TRANSizione AL CAIP2023 -

25 SETTEMBRE



Unisciti a noi per un workshop speciale a #CAIP2023 il 25 settembre, in
cui esploriamo la potenza degli strumenti digitali e miglioriamo le
competenze digitali per migliorare la cura del cancro.
La sessione approfondirà le aree critiche:

1. Introduzione agli strumenti digitali in oncologia, visti da una
prospettiva multidisciplinare.

2. Valutazione delle conoscenze attuali e dell'utilizzo degli strumenti
digitali.

3. Coltivare l'alfabetizzazione sanitaria digitale.
4. Approfondimenti sulla telemedicina e sulle consultazioni virtuali.
5. Esplorazione dei portali per i pazienti e delle applicazioni sanitarie

mobili.
6. Best practice e preferenze degli utenti per la formazione delle

competenze digitali.
Per ulteriori dettagli, si prega di visitare il seguente link: Informazioni sul
workshop
 
Non perdere questa opportunità di migliorare le tue abilità nel regno
digitale per una migliore cura del cancro. Restate sintonizzati per gli
aggiornamenti!

UNISCITI A INTERACT EUROPE -

CORSO DI COMUNICAZIONE E LEADERSHIP

https://cyprusconferences.org/caip2023/wp-content/uploads/2023/07/Tutorial-4-A-workshop-on-using-digital-tools-in-oncology_final-3.pdf?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email
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Struttura del programma:
 
Lezioni online preregistrate: Accessibile on-demand dal 1° luglio 2023
al 1° luglio 2024. Queste risorse online saranno disponibili in inglese, con
traduzioni in francese, spagnolo, tedesco e sloveno, consentendo ai
partecipanti di prepararsi al proprio ritmo.
Evento di persona: Fissato per il 20-21 settembre 2023 a Lisbona, in
Portogallo. Questo evento sarà caratterizzato da workshop interattivi della
durata di due mezze giornate. Si prega di notare che la padronanza della
lingua inglese è essenziale per la partecipazione all'evento di persona.
Per saperne di più su questa entusiasmante opportunità, visita la pagina
dell'evento su INTERACT EUROPE - Communication and Leadership
Course.
INTERACT EUROPE - Corso di Comunicazione e Leadership
Siamo orgogliosi di annunciare la presenza dei presidenti EONS
all'evento in corso a Lisbona, in Portogallo, dimostrando l'importanza di
questa iniziativa. Unisciti a noi nel plasmare il futuro dell'oncologia
attraverso migliori capacità di comunicazione e leadership.
 
Resta sintonizzato per gli aggiornamenti e non perdere l'occasione di far
parte di questo viaggio di trasformazione.

LEGGI L'ULTIMO BLOG YCN –
IL POTERE SALVAVITA DELLO SCREENING DEL CANCRO

https://www.eso.net/en/what-we-do/future-events/interact+europe+-+communication+and+leadership+course/3-6026-0-?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email


Nel blog di questo mese, le diagnosi di cancro continuano a influenzare
milioni di vite in tutto il mondo ogni anno, ma la battaglia contro il cancro
ha visto progressi significativi, grazie in gran parte alla diagnosi precoce e
ai progressi nello screening del cancro. La diagnosi precoce può
aumentare significativamente le possibilità di successo del trattamento e
persino prevenire il cancro in alcuni casi. In questo articolo,
approfondiamo l'importanza dello screening del cancro, i vari metodi di
screening disponibili e l'impatto che può avere sulla salute e sul
benessere.
Comprendere lo screening del cancro
L'obiettivo principale dello screening del cancro è identificare il cancro in
una fase precoce e più curabile quando l'intervento è più efficace o
identificare le cellule con il potenziale per diventare cancerose e agire per
prevenire il cancro.
Esistono diversi tipi di screening del cancro, tra cui:

Mammografia: Raccomandate per le donne sopra i 40 anni, le
mammografie regolari possono rilevare il cancro al seno in una fase
precoce, aumentando le possibilità di successo del trattamento.
Pap-test: Cruciale per lo screening del cancro cervicale, questo test
comporta la raccolta di cellule dalla cervice per identificare i
cambiamenti precancerosi o il cancro cervicale in fase iniziale. Pap
test di routine può aiutare a prevenire il cancro cervicale.
Colonscopia: Si raccomandano screening regolari a partire dai 45
anni per esaminare il colon per polipi o anomalie che possono
indicare cancro o condizioni precancerose.
Test dell'antigene prostatico specifico (PSA): Per gli uomini, un
test del PSA può aiutare a rilevare il cancro alla prostata in una fase
precoce, anche se il suo uso rimane oggetto di dibattito nella
comunità medica.
Esame della pelle: L'ispezione visiva della pelle da parte di un
dermatologo o l'autoesame possono spesso rilevare il cancro della
pelle, incluso il melanoma.
Screening del cancro del polmone: Le scansioni TC a basso
dosaggio sono raccomandate per le persone ad alto rischio, come i
forti fumatori. La diagnosi precoce può aumentare significativamente
i tassi di sopravvivenza.

 
I benefici dello screening del cancro

Diagnosi precoce: Il vantaggio più significativo è la cattura del
cancro in una fase precoce, spesso rendendolo più curabile e
richiedendo trattamenti meno aggressivi, portando a risultati migliori
e migliori tassi di sopravvivenza.



Prevenzione: Alcuni test, come il Pap test e il vaccino HPV, possono
prevenire del tutto il cancro rilevando i cambiamenti precancerosi e
adottando le misure appropriate.
Tranquillità: Screening regolari possono fornire tranquillità e ridurre
l'ansia per la possibilità di cancro, migliorando in definitiva il
benessere generale.
Efficienza dei costi: A lungo termine, lo screening del cancro può
essere conveniente, poiché il trattamento del cancro in una fase
avanzata è spesso più costoso della diagnosi precoce attraverso lo
screening di routine.
Qualità della vita: La diagnosi precoce e il trattamento possono
preservare la qualità della vita, consentendo alle persone di
mantenere le loro normali routine e attività.

 
L'importanza della consultazione
È essenziale consultare un operatore sanitario per determinare il
programma di screening del cancro più appropriato in base all'età, al
sesso, alla storia familiare e ad altri fattori di rischio. Possono fornire
raccomandazioni personalizzate e rispondere a qualsiasi dubbio o
domanda tu possa avere sullo screening del cancro.
Lo screening del cancro è uno strumento vitale nella lotta contro il cancro.
Screening regolari possono portare a una diagnosi precoce,
potenzialmente salvando vite umane e migliorando la qualità generale
della vita delle persone colpite. Sebbene nessun metodo di screening sia
infallibile, i benefici superano di gran lunga i rischi. Ricorda che la
diagnosi precoce è fondamentale, quindi non ritardare la discussione
delle opzioni di screening con il tuo medico. La tua salute ne vale la pena
e lo screening del cancro può essere un'ancora di salvezza verso un
futuro più luminoso e più sano.
Nikolina Dodlek
 
Letteratura sullo screening del cancro nell'UE
Screening del cancro nell'UE - Informazioni complete sui programmi di
screening per tutti i tipi di cancro in ogni paese dell'UE.
Easy Guide for Cancer Screening in Europe - Una guida di facile utilizzo
allo screening del cancro in Europa.
Punti chiave sullo screening del cancro - Informazioni importanti sui
programmi organizzati di screening del cancro.
Piano europeo di lotta contro il cancro - Scopri il nuovo approccio dell'UE
alla prevenzione, al trattamento e alla cura nella lotta contro il cancro.
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IL GRUPPO DI LAVORO DI RICERCA EONS CERCA NUOVI MEMBRI





Il gruppo di lavoro di ricerca EONS (RWG) è alla ricerca di manifestazioni
di interesse per nuovi membri. Al momento abbiamo due posizioni
disponibili. I membri del RWG devono essere attivamente impegnati nella
ricerca relativa alla pratica infermieristica del cancro e avere il tempo,
l'entusiasmo e l'impegno per aiutare EONS a sviluppare la ricerca e il suo
impatto in tutta Europa. Accogliamo con favore le domande degli
infermieri in tutte le fasi della carriera, compresi i giovani e all'inizio della
carriera dei ricercatori infermieristici sul cancro sotto i 34 anni di età al
momento della domanda.
Scopri di più e candidati

 STIAMO ASSUMENDO! DUE POSIZIONI NELL'UFFICIO DI EONS
BRUXELLES

https://cancernurse.eu/research/research-working-group/?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email


Il team di EONS a Bruxelles sta crescendo e ora stiamo pubblicizzando
due opportunità di lavorare con noi, nei settori della finanza,
dell'amministrazione e della gestione dei progetti. Potrebbe essere questo
il prossimo entusiasmante passo nella tua carriera?
Scopri di più e candidati

https://cancernurse.eu/were-hiring/?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email


EONS STA CON IL POPOLO E LA COMUNITÀ
ONCOLOGICA DELL'UCRAINA

La European Oncology Nursing Society (EONS) segue con grande
tristezza gli sviluppi in Ucraina. La nostra missione è garantire che tutte le
persone affette da cancro beneficino di cure uguali, sicure e di alta
qualità. Questo brutale atto di guerra sta mettendo in pericolo tutte le
persone in Ucraina, compresa la forza lavoro oncologica che, con altri
colleghi sanitari, sta lavorando sotto una pressione insopportabile. EONS
si oppone fermamente a tutte le forme di violenza e spera che questa
terribile situazione, e le sue conseguenze di vasta portata, possano
essere disinnescate per il bene di tutte le parti innocenti coinvolte in essa.
Incoraggiamo le persone a sostenere le organizzazioni europee e



internazionali nel loro sostegno al popolo ucraino. EONS farà del suo
meglio per trovare modi per raggiungere la forza lavoro oncologica e le
persone colpite dal cancro e aiutare a costruire capacità ove possibile. La
guerra porta solo perdite, tristezza e sofferenza disumana e speriamo
veramente in una soluzione pacifica. I nostri pensieri sono con tutto il
popolo ucraino.

NON SEI ANCORA MEMBRO? UNISCITI A EONI!

Chiunque sia interessato ad aderire a EONS, sia come nuovo individuo,
società o membro associato, può aderire in qualsiasi momento durante
l'anno compilando il modulo di domanda online disponibile sulla pagina
web specifica dell'iscrizione. Ti invitiamo caldamente a unirti a noi e a
parlare anche ai tuoi amici e colleghi di EONS. L'appartenenza a EONS
offre una vasta gamma di opportunità per migliorare la tua istruzione,
sviluppare la tua carriera e conoscere tutte le ultime ricerche. Abbiamo
molti piani ed eventi entusiasmanti in programma per il prossimo anno e
puoi tenerti aggiornato su tutte le nostre attività sul sito web di EONS - e
controllare come seguirci sui social media anche sulla homepage.

ALTRE NOTIZIE
 

ZUCCHERO E CANCRO – MITO E REALTÀ

Le cellule tumorali di solito crescono rapidamente, moltiplicandosi ad un
ritmo veloce, e ciò richiede molta energia. Ciò significa che hanno
bisogno di molto glucosio. Ecco dove è nato il mito che lo zucchero
alimenta il cancro: se le cellule tumorali hanno bisogno di molto glucosio,
allora tagliare lo zucchero dalla nostra dieta deve aiutare a fermare la
crescita del cancro e potrebbe persino impedirne lo sviluppo in primo
luogo, giusto? Purtroppo non è così semplice...
Leggi l'articolo

LA COMBINAZIONE DI FARMACI MIRATI PUÒ
CAMBIARE LA CURA PER IL TUMORE

CEREBRALE RARO
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Le persone con un tipo raro ma devastante di tumore al cervello chiamato
craniofaringioma papillare potrebbero presto avere una nuova opzione
efficace per il trattamento, secondo i risultati di un piccolo studio clinico.
Per saperne di più

THE QUIET ROOM – LETTURA E PODCAST
EJON: UNA BUONA RICERCA LETTA –

GRATIS!

Non perdetevi l'ultimo numero di The European Journal of Oncology
Nursing (EJON), una rivista internazionale che pubblica ricerche di
rilevanza diretta per la cura del paziente, la formazione degli infermieri, la
gestione e lo sviluppo delle politiche. Come membro EONS puoi leggerlo
gratuitamente.
Iscriviti per leggere gratuitamente il diario

ARTICOLI DI ALTA QUALITÀ – GRATUITI
SUL SITO WEB DI EONS  

Sapevi che puoi accedere a una vasta gamma di materiale di lettura di
alta qualità sulla cura del cancro tramite il sito Web EONS? Perché non
immergerti nella nostra pagina "Pubblicazioni con rappresentanti EONS"
ed estendere le tue conoscenze. Gli articoli su "Il costo della vita con il
cancro durante la seconda ondata di COVID-19: uno studio con metodi
misti delle prospettive dei malati di cancro danesi" e una "Dichiarazione di
posizione ha vinto l'assistenza infermieristica oncologica e oncologica per
gli anziani con cancro e i loro caregiver" sono tra i molti link interessanti
che troverai lì.
Visita la pagina

LEGGI L'ULTIMA NEWSLETTER DI INTERACT-EUROPE

INTERACT-EUROPE è un progetto di 18 mesi (giugno 2022 - novembre
2023) cofinanziato dall'UE nell'ambito del programma EU4Health 2021-
2027 nell'ambito del piano europeo di lotta contro il cancro INTERACT-
EUROPE riunisce 33 partner provenienti da 17 paesi – tra cui EONS –
con l'obiettivo di sviluppare un programma europeo interspecialistico di
formazione sul cancro che coinvolga tutte le principali discipline e
professioni oncologiche, centri oncologici e gruppi di pazienti, sulla base
di valutazioni delle esigenze pertinenti. Il progetto promuoverà un
approccio incentrato sul paziente per una cura del cancro di qualità
attraverso la promozione di un lavoro di squadra multidisciplinare e
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multiprofessionale. Maggiori informazioni sui progressi di INTERACT-
EUROPE e sulla tempistica del progetto sono disponibili qui.
Leggi la newsletter

EVENTI IN BREVE
 

Caught in the Middle: Identificare le lacune per adolescenti e giovani
adulti (AYA) con il cancro (ECO) -

Online, 27 settembre 15:00-17:00 CEST 

Registro

EONS16 a ESMO22 – Madrid, Spagna, 21-23 ottobre 2023

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://europeancancer.us19.list-manage.com/track/click?u=e38cb39dfa3dbb8a606e10aad&id=2d830a5e91&e=5429b49d0f&data=05|01|eons.communications@cancernurse.eu|194169b4e4004794291f08db312a1935|61ee00c32c3a4300901f86f1ab20f3b2|0|0|638157829113315284|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000|||&sdata=2bWk1LkFbAU7E9i31/C0E+YO9Aa/lFD9rZaYcQb+TN0=&reserved=0&utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email
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Per saperne di più

SIOP 2023, Società Internazionale di Oncologia Pediatrica –
Ottawa, Canada, 11-14 ottobre 2023

Per saperne di più

Settima conferenza di consenso internazionale sul cancro al
seno avanzato (ABC7) –

Lisbona, Portogallo, 9-11 novembre 2023

https://cancernurse.eu/eons16/?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email
https://siop-congress.org/?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email


Per saperne di più

9th Trends in Head & Neck Oncology –
Malaga, Spagna, 9-11 novembre 2023

https://www.abc-lisbon.org/en/programme/1-105-1-?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email


Per saperne di più

Vertice europeo sul cancro –
Bruxelles, Belgio, 15-16 novembre 2023

Call for abstracts ora aperto!

https://www.thno2023.org/?utm_source=brevo&utm_campaign=New%20editor%20EONS%20Newsletter%20November%20%202022&utm_medium=email


Per saperne di più

Iscriviti alla newsletter EONS qui: https://bit.ly/3eozBIk
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Annulla l'iscrizione qui

https://sh1.sendinblue.com/ah4vm57y4lpfe.html?t=1695023742

