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MESSAGGIO DI CAPODANNO DEL PRESIDENTE DI
EONS, JOHAN DE MUNTER

Education & training
Continuing education

Qccupational safety measures

Leadership programs

Resilience training & burnout prevention

Mentre entriamo in un nuovo anno, vorrei ringraziare tutti voi per
essere stati una parte preziosa di EONS nell'ultimo anno e
augurare a tutti voi un 2022 pieno di speranza, prospero e sano!
Voglio estendere i miei piu sentiti ringraziamenti a tutti voi per i
numerosi risultati che hanno fatto avanzare il campo
dell'assistenza infermieristica contro il cancro nell'ultimo anno. Voi
siete la forza trainante della nostra societa e la connessione
diretta con i pazienti, che ci motivano a spingerci in avanti in ogni
circostanza.

Oggi voglio incoraggiare tutti gli infermieri del cancro, gli individui
e | membri della societa EONS, i nostri partner e i nostri
sostenitori, a continuare limportante lavoro. E solo lavorando
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insieme e mantenendo la nostra forte collaborazione che
possiamo andare avanti, sostenendo gli obiettivi EONS di
sostenere l'assistenza infermieristica contro il cancro in tutto il
continente europeo. Cio € particolarmente importante ora, quando
una pandemia globale sta rendendo le realta quotidiane-ancora
piu impegnative per gli infermieri oncologici e i loro pazienti,
fornendo e ricevendo assistenza in ambienti sanitari sovraccarichi.
Questa pandemia globale non & ancora finita, ma EONS
continuera a sforzarsi di garantire che la comunita infermieristica
del cancro abbia gli strumenti di cui ha bisogno per migliorare la

cura del cancro e affrontare il carico di cancro nelle nostre -

comunita.

EONS andra avanti nel 2022 con una forte attenzione a fornire
supporto a tutti i suoi membri. -

Nel 2022, EONS sosterra nuovamente gli infermieri oncologici con
grandi opportunita di apprendere e sviluppare le loro carriere e di
essere impegnati in eventi e attivita infermieristiche oncologiche di
alto livello. Siamo gia in attesa di diversi eventi-importanti:-I'evento
di lancio ufficiale del Cancer Nursing_Fund,le nostre Masterclass e
webinar in infermieristica oncologica, European Cancer Nursing
Day, EONS15,un aggiornamento del Cancer Nursing_lIndex,lo
sviluppo dellEuropean College of Cancer Nursing , la .nostra
continua spinta alla prevenzione del cancro e altro- ancora. Per
tutti i dettagli su come puoi essere coinvolto e coinvolto in tutto
questo - e per aggiornamenti su altri progetti, eventi e opportunita
- ti invito gentilmente a essere impegnato nei social media EONS,

leggere e iscriverti a questa newsletter mens:le e controllare
regolarmente |l sito Web EONS.

Affrontare le sfide future e fare la differenza insieme . : -
In EONS, non vediamo I'ora di un altro anno produttivo a supporto
degli infermieri oncologici in un ambiente in costante
cambiamento, affrontando le sfide future nel settore sanitario.
Insieme alle nostre societa infermieristiche per il . cancro

EONS,faremo la differenza e continueremo il nostro lavoro sulla '

comunicazione, la difesa, la ricerca e l'istruzione.

EONS continuera a sostenere gli infermieri oncologici prc:-SS|m|
giovani e in carriera in tutto il continente europeo. Svilupperemo
strategie per potenziarli fornendo piattaforme che-offrano loro
l'opportunita di sfruttare al meglio i loro talenti, stimolare la crescita
personale e avere un impatto positivo sulla loro vita personale,
accademica e professionale, nonché sulla vita dei loro pazienti.

E stato un altro anno difficile, ma sono fiducioso che EONS possa
continuare a estrarre tutti gli aspetti positivi e le opportunita di
apprendimento che possono venire fuori da questa crisi sanitaria e
costruire su di essi, per migliorare le condizioni di lavoro, la cura
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dei nostri pazienti e supportare il caregiver in questa nuova realta.
Attendo con impazienza tutte le opportunita future per I'assistenza
infermieristica oncologica e spero che vi accoglieremo in una delle
attivita di EONS nel 2022 — online o di persona — perché, insieme,
stiamo facendo la differenza.

Grazie!
Johan de Munter, Presidente EONS

CANCRO AL
SENO PRECOCE - MINI-SERIE DI WEBINAR EONS

R il

Siamo lieti di annunciare che EONS sviluppera un nuovo
programma educativo incentrato sul cancro al seno precoce
(EBC). L'obiettivo principale € quello di sviluppare un'iniziativa
educativa per la comunita infermieristica europea del cancro per
sostenere coloro che si prendono cura delle persone con EBC.
Miriamo a fornire una mini-serie di tre webinar per fornire una .
panoramica delle conoscenze e delle competenze necessarie per
prendersi cura delle persone con EBC. | webinar tratteranno i
seguenti argomenti:

. patofisiologia

. genetica

+ Chirurgia EBC

. panoramica delle terapie neo/adiuvanti

. valutazione e gestione degli effetti collaterali e dei smtoml del
trattamento '

. impatto del’EBC su pazienti e famiglie; e :

. vivere bene durante e dopo il trattamento del cancro.
Poiché uno dei maggiori ostacoli all'istruzione € la lingua, i
webinar saranno ftradotti in tre lingue. Saranno disponibili ad
accesso aperto on demand sul sito web dedicato al progetto di
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EONS nell'autunno 2022. Il progetto sara completato in quattro
fasi nell'arco di 12 mesi (01/2022 — 01/2023).
Scopri di piu sui progetti educativi EONS

RINNOVO DELL'ISCRIZIONE EONS
2022 - INFERMIERI ONCOLOGICI CHE LAVORANO
INSIEME
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Desideriamo informare gli individui, la societa e i membri associati
di EONS la cui adesione termina a dicembre 2021, che a breve, o
hanno gia ricevuto, un invito via e-mail a rinnqvafe la loro
iscrizione EONS. Informazioni aggiornate sulle tariffe, oltre agli
attuali moduli di registrazione, sono ora disponibili sulle pagine di
iscrizione al sito Web EONS L'adesione a EONS offre agli
infermieri eccezionali opportunita per aggiornare ed espandere le
loro conoscenze sulla cura del cancro e per scambiare
informazioni con i colleghi in tutta Europa. | vantaggi professionali
e personali di essere un membro attivo della nostra
organizzazione vivace e in crescita ti aiuteranno ad affrontare
meglio ogni tua sfida. EONS ha molti piani ed eventi
entusiasmanti in programma per il prossimo anno e puoi tenerti
aggiornato con tutte le nostre attivita sul sito web di EONS. Non
vediamo l'ora di lavorare insieme nel prossimo anno per
promuovere e sostenere l'assistenza infermieristica -contro |l
cancro in tutta Europa.

Se non sei ancora un membro di EONS, ti invitiamo caldamente a
unirtia noi e a parlare anche ai tuoi amici e colleghl di EONS.

PIU SALUTE MENTALE
IN ONCOLOGIA - NUOVO BLOG YCN
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Quando parliamo di salute e malattia mentale c'€ una tendenza
per le persone a ritirarsi. Stigma, paura, pregiudizi e stereotipi
tengono le persone lontane dal parlare di salute mentale, dal
cercare aiuto, dall'affrontare un problema di salute. Non c'é salute
senza salute mentale. Per sentirci bene con noi stessi e
raggiungere il nostro massimo potenziale professionale e
personale, dobbiamo avere un livello soddisfacente di benessere.
Il blog di questo mese esamina i modi per parlare e migliorare la
salute mentale, per l'infermiera del cancro e per il paziente.
Leggi il blog completo

PREPARATI PER ECND22
- SUPPORTARE GLI INFERMIERI ONCOLOGICI
DI SE STESSI E DEI LORO PAZIENTI

D TR

NELLA CURA

TR

e, — IRt i

La Giornata europea dell'assistenza infermieristica contro il cancro
(ECND22) di quest'anno si svolgera a Zagabria, in Croazia, e

online, il 18 maggio. Il suo tema sara: "Sostenere gli infermieri
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oncologici nella cura di se stessi e dei loro pazienti". Durante la
pandemia, i problemi esistenti legati al burnout, allo stress e alla
resilienza sono aumentati, con il risultato che molti hanno lasciato
la professione. La campagna si concentrera sull'importanza della

cura di sé e del benessere per gli infermieri oncologici, sulla salute

sul lavoro e sulla fidelizzazione e il reclutamento, che hanno un
impatto sulla qualita dell'assistenza ai pazienti. Non vediamo l'ora
di una potente campagna a cui tutti possano partecipare per
aiutare ad affrontare questi importanti problemi nell'assistenza
infermieristica contro il cancro. Restate sintonizzati per ulteriori
informazioni su tutte le piattaforme EONS.

Per saperne di piu

GRANDE ﬁ:;ﬁmpﬁem
PER MIGLIORARE LA PREVENZIONE DEL
CANCRO IN TUTTA EUROPA

EONS sta pianificando una nuova importante campagna sulla
prevenzione del cancro. "Prevenzione del cancro in europa”

(PrEv-can) ha l'obiettivo di aumentare la consapevolezza,

sviluppare capacita, promuovere la salute e affrontare
I'alfabetizzazione sanitaria. In collaborazione con un gran numero
di organizzazioni, consentira agli infermieri oncologici di utilizzare
il loro contatto unico con i pazienti e il pubblico per avere un
impatto reale. La campagna si colleghera con il Codice europeo
contro il cancro e le sue 12 azioni raccomandate per ridurre il
rischio di cancro. PrEv-can dovrebbe essere lanciato a settembre
2022 e durare un anno, concentrandosi su una raccomandazione
diversa ogni mese. Restate sintonizzati per ulteriori informazioni
su tutte le piattaforme EONS e per scoprire come potete prendere
parte a questa importante iniziativa EONS per contribuire ad
affrontare il peso del cancro in Europa.

LANCIO DIGITALE DEL CANCER NURSING FUND —
REGISTRATI ORA
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CANCER
NURSING
FUND

| DIGITAL
Strengthening Cancer I.A U N C H
[\ tol
P:tfl:sc,aist garzz:\::overy E V E N T

11am (CET) on 1st Feb, 2022

| PLEASE CLICK HERE TO REGISTER & ATTEND THE DIGITALEVENT LAUNCH

Il lancio digitale del Cancer Nursing Fund (CNF) avverra il 1°
febbraio alle 11:00 CET. Questo prestigioso evento, intitolato
"Cancer Nursing Fund - Strengthening Cancer Nurses to Improve

Patient Care and Recovery" e organizzato sotto l'alto patrocinio di

Sua Altezza Reale la Principessa Astrid del Belgio.

Il Cancer Nursing Fund (CNF) & stato istituito in occasione della
Giornata europea dell'assistenza infermieristica contro il cancro
2020. Il CNF é gestito dalla Fondazione Re Baldovino. |l Fondo &
un'opportunita unica per sostenere l'eccellente lavoro svolto dagli
infermieri oncologici e far progredire la professione di infermiere
oncologico in Europa. L'evento di lancio sara caratterizzato da una
serie di relatori di alto profilo che affronteranno le questioni chiave
che affrontano |'assistenza infermieristica contro il cancro oggi e
descriveranno come il Fondo pué aiutare. L'elenco completo dei
relatori & disponibile al link di registrazione sottostante. Tutti sono
invitati a partecipare.

Registrati ora

EONS15 CANCER NURSING CONFERENCE —
TEMA ANNUNCIATO!

Siamo lieti di poter annunciare il tema della nostra prossima
conferenza EONS, EONS15: 'Quality cancer care: pathways to
clinical excellence in cancer nursing'. Questo appuntamento
chiave nel calendario infermieristico del cancro si svolgera a
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settembre 2022 e maggiori dettagli sulla data specifica e sulla
posizione saranno presto disponibili. || Comitato Scientifico
EONS15 di recente costituzione, che si occupa della
pianificazione

di questo importante evento,

ha anche deciso le categorie astratte EONS15: 1. Promozmne
della salute, prevenzione e screening 2. Sanita elettronica

e innovazioni digitali 3. Terapia di supporto

e gestione dei sintomi 4. Sicurezza

del paziente e sul lavoro 5. Cure palliative e di

fine vita 6. Questioni professionali ed educative nell'assistenza
infermieristica

contro il cancro Quindi, rimanete sintonizzati per I'evento
infermieristico sul cancro piu caldo del 2022! Maggiori informazioni
saranno disponibili sul sito web dellEONS e nella newsletter a
tempo debito.

ESO-EONS 3rd EASTERN EUROPEAN AND
BALKAN

MASTERCLASS — VARSAVIA, POLONIA Candidati
oral

La 3a Masterclass ESO-EONS EEBR é prevista come evento dal
vivo a Varsavia, in Polonia, dal 21 al 25 maggio 2022. Il bando &
ora aperto. La masterclass & specificamente progettata per
soddisfare le esigenze educative degli infermieri oncologici
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dell'Europa orientale e della regione dei Balcani. Tre intensi giorni
di full immersion nell'assistenza infermieristica oncologica
aggiornata aiuteranno i partecipanti a migliorare le competenze
cliniche e la cura del paziente. Le sessioni sono specificamente
orientate all'assistenza infermieristica, esplorando le abilita di-
pratica specialistica come la valutazione e il processo decisionale,
le capacita comunicative, la gestione dei sintomi complessi, la
ricerca in infermieristica e le conseguenze psico-sociali della

terapia del cancro. La scadenza per le candidature € il 21 febbraio
2022.

Maggiori dettagli e modulo di domanda

EONS ADVISORY
COUNCIL CONDIVIDE OBIETTIVI E RISULTATI

La riunione del Consiglio consultivo EONS si & svolta online
mercoledi 8 dicembre 19.00-20.00 CET. Il presidente EONS
Johan de Munter ha tenuto una breve introduzione sulle principali
attivita EONS nel 2021. | membri del comitato esecutivo di EONS
hanno quindi fornito aggiornamenti su EONS European College of
Cancer Nursing_(ECCN), EONS Education Framework,EONS
Prevention work, Cancer Nursing Fund e la collaborazione di
EONS con membri e societa membri. || Consiglio Consultivo si
riunisce una volta all'anno con il Consiglio Esecutivo, su invito, per
fornire consulenza sulla politica e sullo sviluppo strategico della
Societa. |l consiglio € composto da rappresentanti di societa
infermieristiche oncologiche (inter)nazionali (in_Europa)_che sono
membri a pieng titolo di EONS.

Scopri di piu e scarica i verbali

NOTIZIE SULL'UE E SULLA POLITICA

- .':._F-l*:}
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SOSTANZE PERICOLOSE E TOSSICHE PER LA
RIPRODUZIONE

EONS é estremamente orgogliosa di annunciare che la direttiva
sulla protezione dei lavoratori dai rischi derivanti dall'esposizione
ad agenti cancerogeni o mutageni sul luogo di lavoro (CMD4) ha

raggiunto un accordo politico introducendo valori = limite
professionali vincolanti per 11 sostanze nell'allegato della direttiva
e ha ampliato il suo campo di applicazione nella CMRD con
l'inclusione di sostanze tossiche per la riproduzione.

EONS Advocacy Working_Group ha lavorato a lungo negli ultimi
due anni per aumentare la consapevolezza su questo importante
argomento per il futuro della sicurezza dei pazienti e sul lavoro.
EONS Safety Survey e Cancer Nursing_Index hanno fornito
informazioni importanti sull'attuale esposizione sul posto di lavoro
a farmaci pericolosi con potenziali effetti acuti sulla salute e / o
effetti cronici. Nel gennaio 2020, EONS ha organizzato un evento
al Parlamento europeo con il sostegno dell'Organizzazione
europea contro il cancro (ECO) e della Societa europea di
farmacia oncologica (ESOP) chiedendo una cooperazione
intersettoriale per proteggere infermieri, farmacisti e pazienti
oncologici dall'esposizione a farmaci pericolosi.

Potete leggere la lettera aperta dell'lEONS in collaborazione con la
Federazione europea dei sindacati del servizio pubblico (EPSU) e
la Confederazione europea dei sindacati (CES) che hanno unito le
forze nel sostenere questo appello gui.

Si tratta di un enorme successo non solo per i responsabili politici
dell'lUE, ma anche per gli operatori sanitari che gestiscono prodotti
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medici pericolosi (HMP) che, se pienamente attuati, rafforzeranno
la sicurezza sul lavoro e preverranno migliaia di casi di effetti
avversi sulla salute e persino decessi in Europa.

Un'infermiera europea specializzata in cancro ha commentato:
“Dobbiamo imparare sul posto di-lavoro. Dopo alcuni turni fianco a
fianco con un collega, somministriamo la chemio e altri farmaci
antitumorali, ma non ho una formazione formale per questo.

Lena Sharp, Senior Board Advisor di EONS, ha dichiarato: "Con
questa importante legislazione dell'UE e la sua attuazione negli
Stati membri dell'UE, EONS spera che tali incidenti appartengano
al passato”.

Per saperne di piu _

CANCER NURSING PERSPECTIVE LEADS IN THE
EUROPEAN HEALTH PARLIAMENT 7a edizione

Eleonora Varntoumian, Policy Officer di EONS, & stata eletta
Presidente del Parlamento Europeo della Salute 7a
edizione(EHP7: Recover, Reinvest, Reinvent. Creating_a resilient
European Health Union). In questo ruolo, Eleonora mira ad
adottare un approccio alla salute in tutte le politiche con una
mentalita "Think Sustainable, Think Digital and Think Patient".
Dopo la sua elezione, Eleonora ha dichiarato: "Le mie priorita
saranno migliorare le condizioni di lavoro per gli operatori sanitari,
compresi gli infermieri oncologici, rafforzare le voci dei pazienti e
ridurre le disuguaglianze sanitarie negli Stati membri dell'UE.
Questa e la prima volta in sei anni che una tale posizione di
leadership & detenuta da un paziente o da un avvocato
infermieristico, il che dimostra l'importante ruolo che gli infermieri
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oncologici hanno nel fornire servizi di assistenza di qualita in tutta
Europa e nellinfluenzare I'elaborazione delle politiche sanltarle
dellUE". Il piano strategico EHP?7 inizia con tre

passi importanti per garantirne il successo: 1. Mappatura degli
attuali membri EHP7: identificare le - migliori competenze
rappresentate all'interno di questa rete dinamica di giovani
professionisti della salute

2. Mappatura delle precedenti edizioni EHP: proporre nuove idee
innovative

e sfruttare lo slancio delle precedenti raccomandazioni 3.
Mappatura delle principali priorita dellUE: colmare le lacune
migliorando le politiche

a livello nazionale e dell'UE in collaborazione con i partner e le
parti interessate delllEHP Segui i social media EHP per saperne di

ALTRE NOTIZIE
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GIORNATA MONDIALE
CONTRO IL CANCRO — COLMARE IL DIVARIO
DI CURA

ActlonTooIklt

Bl the care”
* 97PN

La Giornata mondiale contro il cancro (WCD), che si tiene ogni 4

febbraio,& un'iniziativa globale guidata dall'Unione per il controllo
internazionale del cancro (UICC). Il tema della Giornata mondiale
contro il cancro di quest'anno, "Close the Care Gap", € incentrato
sulla sensibilizzazione sul divario di equita che colpisce quasi tutti,
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nei paesi ad alto e basso e medio reddito, e sta costando vite
umane. Aumentando la consapevolezza in tutto il mondo,
migliorando ['istruzione e catalizzando [|'azione personale,
collettiva e governativa, stiamo tutti lavorando insieme per

-~ reimmaginare un mondo in cui milioni di morti per cancro

prevenibili siano salvate e l'accesso al trattamento e alle cure
salvavita per il cancro sia equo per tutti, indipendentemente da chi
sei o da dove vivi. EONS supportera WCD attraverso le sue
piattaforme di social media. Unisciti a noi!

Per saperne di piu

TABELLA Di
MARCIA PER IL RAFFORZAMENTO
DELL'ASSISTENZA INFERMIERISTICA E
OSTETRICA

Una nuova "tabella di marcia" per il rafforzamento dell'assistenza
infermieristica e ostetrica in tutta Europa e stata lanciata dalla
filiale regionale dell'Organizzazione Mondiale della Sanita per il
continente. Il quadro incoraggia i paesi europei a collocare
infermieri e ostetriche "saldamente nelle agende politiche".

- Per saperne di piu

LA SALA LETTURA

. ARTICOLI DI
ALTA QUALITA - GRATUITI SUL SITO EONS

REHABILITATION

ATLAS

An inventory of
CANCER REHABILITATION

PROGRAMMES AND ACTIVITIES
|

! ey .
used Oy cancer ieagues

across tburope

Sapevi che puoi accedere a una vasta gamma di materiale di
lettura di alta qualita sulla cura del cancro tramite il sito Web
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EONS? Perché non immergersi nella nostra pagina "Pubblicazioni
con rappresentanti EONS" ed estendere le tue conoscenze.
Articoli su "Il costo della vita con il cancro durante la seconda
ondata di COVID-19: uno studio a metodi misti delle prospettive
dei malati di cancro danesi" e una "Dichiarazione di posizione ha
vinto l'assistenza infermieristica oncologica e oncologica per gli
anziani con cancro e i loro caregiver" sono tra i molti link
interessanti che troverai li.

Visita la pagina

EJON: UNA B JD A RICERCA LETTA -
£

Da non perdere |ultimo numero di The European Journal of
Oncology_Nursing_(EJON),una rivista internazionale che pubblica
ricerche di rilevanza diretta per la cura del paziente, I'educazione
infermieristica, la gestione e lo sviluppo delle politiche. Come
membro EONS puoi leggerlo gratuitamente.

Iscriviti per leggere il diario gratuitamente

VENTI

11

UTURI

1]
L

Giornata mondiale contro il cancro
giovedi, 4 febbraio 2022
Segqui i media uciali di EONS per sostenere la campagna

BIR Annual Radiotherapy and Oncology Meeting 2022
(Londra/Virtuale)
31 marzo - 1 aprile 2022
Scopri di pit

Summit sulle disparita sanitarie del cancro
Seattle, Stati Uniti
Dal 29 aprile al 1 maggio
Scaopri di piu

ECND22, EONS Cancer Nursing Day
Save the date: 18 maggio
2022 Scopri di pit

EONS15, Conferenza annuale sull’assistenza infermieristica sul
cancro EONS
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https://sh1.sendinblue.com/v580mfnudi7e.html?t=1642946348

Settembre 2022 (data
TBC) Scopri di piu

Iscriviti alla newsletter EONS qui: hitps://bit.ly/3eozBlk

European Oncology A
Nursing Society BLSI- bte 1.30.30 Clos @
Chapelle au Champs

30 1200 Bruxelles, Belgio Tel: 0032 2 880

62 96

eons.secretariat@cancernurse.eu
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